Un espai per jugar, descobrir i
créixer.

Les activitats extraescolars
ofereixen 'oportunitat d’explorar
noves experiencies, compartir
amb els altres i desenvolupar-se
a través del joc, I'esport i
I’expressio. Tot plegat en un
entorn educatiu inclusiu, segur i

significatiu.

. CONTACTA AMB NOSALTRES @

Www.somvalors.com
§ info@somvalors.com

" xarxes: @somvalors
L!k@j 93 427 47 34
Carrer Alegre de Dalt 55, 1rE

08024 de Barcelona

% Tl
W

Inscripcions del 15 de juny
fins
al 15 de setembre
Inici de les activitats I'l d’Octubre
i finalitzacio fins Pinici de la
jornada intensiva de juny

\Y

A Valors estrenem nou aplicatiu d'inscripcions. A més, les
families tindreu a disposicié una aplicacié mobil que us
permetra estar al dia de tots els temes relacionats amb les
activitats que realitzem al centre.

 —

Per fer la inscripcio, haureu d'entrar a

inscripcions.somvalors.com registrar-vos com a familia

introduint el codi del centre: PSEC1 01 0

A partir d'alla, podreu accedir a totes les activitats i
formalitzar les inscripcions Al codi QR que us adjuntem,
trobareu instruccions detallades de tot el procés.
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OBJECTIUS

Afavorir activament el desenvolupament social de
linfant i jove per tal d’aconseguir una socialitzacio
optima.

Afavorir activament el creixement de l'autoestima
en elsinfantsi els joves.

Coneixer, acceptar, respectar i valorar la propia
identitat, les seves possibilitats afectives i de
relacié i progressar en l'autonomia i la iniciativa
personal.

Coneixer i respectar el propi cos, les possibilitats
motrius, acceptar les limitacions personals i dels
altres.

Aconseguir infants independents i autoreguladors
del seu bagatge motriu.

Progressar en 'adopcié d’habits de salut i higiene
personal i valorar criticament determinats costums
i conductes relatius a la salut i la qualitat de vida.
Progressar en l'adopciéd d'una actitud critica i
reflexiva.

Coneixer, progressar i desenvolupar les habilitats
motrius que es donen en l'activitat fisica i en els
diferents esports.

Progressar en l'adquisicié d’habits de netedat,
ordre i organitzacid tant de les coses personals

com de les dels altres i les de I'entitat.

Portes obertes

Durant el curs organitzarem una
jornada de portes obertes perque
pugueu viure en primera persona

I'experiéncia de les activitats,
conéixer de prop el funcionament i
veure la participacié dels infants

Seguiment de les activitats

Trimestralment rebreu un informe
personalitzat sobre I'evolucié de
I'infant.

A principi de curs, us farem arribar
una programacié breu amb les
activitats i objectius previstos per als
infants.

Coordinacio

Disposem d’una coordinacié dedicada
diariament a supervisar el
desenvolupament de les activitatsi a
atendre les consultes i necessitats de
les families.
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ACTIVITATS INFANTIL | PRIMARIA

Activitat i Horari Curs Preu soci (€) Preu no soci (€)

Dilluns 16:30-17:45 1I3al5 28€ 40€
Dimarts 16:30-17:45 15a2n 28€ 40€
Dimarts 16:00-18:00 15 a 6é 40€ 52€
Dimarts 16:30-17:45 I3air 28€ 40€
Dimecres 16:30-17:45 1I3al5 28€ 40€
Dijous 16:30-17:45 I3a2n 28€ 40€
Divendres 16:30-17:45 14 a 6& 28€ 40€
Divendres 16:00-18:00 13iid 40€ 52€
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ACTIVITATS PRIMARIA
Activitat Dia Horari Curs Preu soci (€) Preu no soci (€)

DLLiDC 16:30-17:45 3ra6e 43,50€ 55,50€
Dilluns 16:30-17:45 ira 3r 28€ 40€
Dilluns 16:30-17:45 ira 6é 28€ 40€
Dimarts 16:30-17:45 ira 6é 28€ 40€
Dimarts 16:30-17:45 ira 6é 28€ 40€

Dimecres 16:00-17:15 1ri2n gratuita gratuita

Dimecres 16:30-17:45 ira 6é 28€ 40€

Dimecres 16:30-17:45 ira 6é 35€ 47€
Dijous 16:30-17:45 ri2n 28€ 40€
Dijous 16:30-17:45 2n a 4t 28€ 40€
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ACTIVITATS PRIMARIA

Activitat

Horari

Curs

Preu soci (€)

Preu no soci (€)

TOO

Dijous 16:00-17:15 5¢éi6eé gratuita gratuita
Divendres 16:30-17:45 ira 6é 42€ 54€
Divendres 16:00-17:15 3ri4t gratuita gratuita
Divendres 16:30-17:45 2na6é 28€ 40€




ACOLLIDA MATINAL | PERMANENCIA

Preu soci (€)

TOO

Preu no soci

(€)

Acollida 13- 68 DLL-DV 8:00-9:00 31€/5€ 43€
matinal
ACOI.I 'da I13-6eé 2 dies 8:00-9:00 20€ 29€
matinal
Permaneéncia I3 -66 DLL-DV 16:00-17:00 31€/5€ 43€
Permaneéncia I3 -66é 2 dies 16:00-17:00 20€ 29€
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Patinatge

El patinatge és una activitat que combina coordinacid, equilibri i
expressio corporal. A través del moviment, els infants
desenvolupen habilitats motrius i confianca en si mateixos. Posem
el focus en el procés d’aprenentatge, el respecte pels ritmes
individuals i el gaudi de l'activitat.

Basquet

el joc en equip. Introduim la técnica (bot, tir, passades) de
manera progressiva, fomentant també valors com I'esforg, el
respecte i la responsabilitat compartida dins del grup.

Danses modernes

La musica esdevé un espai de creativitat, expressio i
experimentacio. A través del joc, el ritme i els instruments, els
infants desenvolupen la sensibilitat artistica, la concentracié i

el treball en equip, tot connectant amb les emocions.

Cinema
Una activitat creativa on els infants descobriran el mén del
cinema mentre desenvolupen la imaginacio, I'expressio artistica i
el treball en equip. A través de jocs i projectes audiovisuals
adaptats a la seva edat, aprendran a crear histories, interpretar
personatges i gravar les seves propies escenes d’una manera
divertida i participativa. °.®

Play english
En aquesta activitat oferim un espai de joc i convivencia per als

infants, on el descobriment, I'experimentacid lliure i I'is de
'anglés seran el fil conductor per divertir-se i aprendre alhora.

Break Dance

Els infants s’inicien en el break dance mitjancant coreografies,
passos basics i exercicis de ritme, es treballen la coordinacid,
I'equilibri, la flexibilitat i 'expressio corporal. Aquesta dansa urbana
fomenta la creativitat, la confianga en un mateix i el treball en equip,
tot gaudint de la musica i del moviment en un ambient dinamic i
motivador.

Teatre

Amb la finalitat d’introduir a I'infant en el mén de I'expressio
corporal, de la representacio i figuracio, tot deixant sorgir tota la
seva creativitat i imaginacio. En cursos superiors es treballen
técniques basiques de teatre per la realitzacié d’'una obra a final de
curs.

Escacs

Activitat orientada tant a la iniciacié com al perfeccionament d'un \e
dels jocs més fascinants i universals de la historia. i

IMPARTIDA PER UN EDUCADOR DEL CLUB ESCACS COMTAL
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Futbol sala

Inclou la participacié a la lliga del Consell Escolar per competir
amb altres escoles, divendres tarda o dissabtes mati. En aquest
cas, el preu de I'activitat seria de 43,50€/mes per cobrir els costos
dels partits (incloent el monitoratge). La inclusié a la lliga
s‘acordara amb les families un cop iniciat el curs.

Hoquei

Activitat impartida per entrenadors del FCB d’Hoquei herba,
amb entrenaments i partits a ’Estadi Pau Negre. Destinat a
infants de 1r a 5¢, més infants de 5¢ que hagin fet extraescolar
el curs 2025/26.

g

Art in english

Un projecte que combina I'ensenyament de I'art (pintura,
dibuix, escultura) i I'anglés. Un metode d'ensenyament de
I'idioma molt efectiu en combinacié amb la creacié d'obres

d'art, on els infants sén guiats pas a pas perquée s'adonin que
son capagos de molt més del que es pensaven, fomentant la
seva confianca i creativitat.

Arts plastiques

Aprenem a mirar, a reconeixer formes, proporcions i colors.
Mitjancant técniques artistiques activem la cognicié creativa per
pensar de manera diferent i generar noves idees.

Robotica

Aprenentatge practic sense teoria a partir de la creacié i posada en
marxa de robots. L'assaig-error és el métode de la ciéncia i és la font
[ ]
d aprenentatge. Combina la mecanica amb la programacio.

(] (] [ 4 []
Iniciacio al circ
Ens acostem al mon del circ mitjangant el coneixement i el
respecte pel propi cos, eina principal de treball, i tastem les

técniques basiques com els malabars, els girs, les
tombarelles o els equilibris.
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Cuina

Un taller practic i participatiu on els infants aprendran les w

bases d’una alimentacié equilibrada mentre elaboren &=
receptes saludables de manera divertida. Guiats

per professionals, descobriran habits alimentaris saludables,

técniques de cuina i estratégies per reduir el malbaratament

alimentari. Al final de cada sessid, podran degustar les seves

propies creacions.

Mou el cos

Activitat basada en el moviment, la dansai el joc,
orientada al desenvolupament de la psicomotricitat. A
través de propostes dinamiques, es fomenta la coordinacidg
la relacié amb els altres, la confianga i 'autoestima, en un
entorn ludic i cooperatiu.

Musica (Xamfra) i Dansa Mercat de les Flors

Mitjancant ritmes, percussio i dinamiques en grup, es
treballen la coordinacio, el sentit del ritme i I'expressio
musical.

diferents maneres de caure entrellacant la filosofia de les

Activitats extra extra

Programa impulsat per ’Ajuntament de Barcelona (Pla de Barris, ICUB i Consorci
d’Educacid), que té per objectiu oferir un conjunt d’activitats artistiques, culturals,
cientifiques i tecnologiques gratuites a infants de 6 a 14 anys

Les activitats son gratuitesi les places s'assignaran per sorteig a finals de

Un cop confirmada la participacio, VALORS fara arribar les dades dels
infants inscrits a Xamfra, que sera l'entitat encarregada de gestionar

TOO
S

Natacio o

Activitat impartida al CEM Can Ricart, adrecada a infant&a
partir d’13. Lactivitat es realitza en piscina coberta i s’ladapta als
diferents nivells d’autonomia i destresa dins l'aigua. Els infants
aniran acompanyats des de I'escola fins a les instal-lacions pels
monitors i monitores de Valors, els ajudaran a canviar-se abans
i després de l'activitat i estaran amb ells fins que les families els
recullin a la sortida del centre esportiu.

INgCRUEELR

Aprendre els moviments basics d’atac i defensa, aixi 6¢ i

com les K ‘,\.
arts marcials mitjangant jocs i explicacions i dinamiques
divertides.

setembre.

lactivitat i les comunicacions amb les families al llarg del curs.
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Els dies de pluja NO suspenem les activitats. Hi haura una activitat
alternativa.

Les places d'inscripcid son limitades i es reserven per rigurds ordre
d’'inscripcio.

Les activitats extraescolars segueixen el calendari escolar de l'escola.
Es necessari venir equipat amb alld que es requereixi.

En cas d'abséncia a les activitats cal avisar a la coordinacié de les
extraescolars.

Si linfant o jove té faltes injustificades a les activitats, lentitat
organitzadora avisara a la familia.

Les sessions no son publiques i no es pot accedir al recinte escolar
mentre les activitats s'estiguin desenvolupant.

La direccid es reserva el dret de possibles canvis d’horaris si es
presenten incompatibilitats de darrera hora a lambit escolar.

NORMATIVA GENERAL
D’ACTIVITATS

¢ Si en una activitat no s’assoleix un minim de 8 participants,
aquesta es suprimira
Un cop complet el grup o equip, els nous inscrits passaran a
la llista d'espera fins a la confeccié d’un altre grup o equip.
Si no s'especifica el contrari, es formaran els grups o equips a
partir dels criteris establerts l'any anterior.
Els infants que S’inscriguin per primera vegada a les activitats,
o canviin d’activitat respecte al curs anterior se’ls assignara el
grup-equip més adient segons el nombre de components.

Opcié de beca per infants de 6 a 17 anys: Només per
aquelles families que ja tinguin otorgada la subvencio.

El cobrament es realitzen mensualment.

En cas de donar-se de baixa o modificacido d’'una activitat,
s’haura domplir la butlleta de baixa que haura de recollir al
despatx de AFA.

Aquest tramit és imprescindible per deixar de carregar els
rebuts bancaris. S’haura de fer abans del dia 20 del mes
anterior.

Un rebut retornat tindra un carrec de 3€. Si teniu la previsio
que vindra retornat aviseu- nos i endarrerirem el gir.

Cap infant podra realitzar una extraescolar o fer servir el
servei d'acollida o permanencia si no ha pagat
l'asseguranga anual.

Per tal de realitzar les activitats aixi com
I'acollida i la permanencia, cal fer el pagament de
I'asseguranga, corresponent a 5€ per infant
Aquesta quota cobreix totes les activitats fora de
I'norari lectiu que faci durant lany escolar i es
cobrara al setembre juntament amb la quota de
socis de I'AFA, en efectiu al despatx de la Loli o per
transferéncia al compte de I'AFA
ES5600730100520506092005
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